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PROGETTI CREATIVI –CALENDARIO 2010 
 
• Domenica 10 gennaio 2010 
LABORATORIO GUSTOSO 
Laboratorio manuale- creativo per imparare ad aiutare i nostri selvatici amici animali ad affrontare il lungo 
inverno. 
Allestimento di golose ghirlande da appendere sul balcone o in giardino e creazione di mangiatoie con 
materiale di recupero 
Durata : 2 ore circa 
Ritrovo : ore 14  presso il Parco E.Montale (Godiasco) /in caso di mal tempo biblioteca di Godiasco . 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5€ 
 
 
• Sabato 6  febbraio 2010 
LE ALI DELLA NOTTE – Civette, gufi e altri rapaci notturni d’Oltrepò 
Giornata immersi nella natura delle colline dell’alto Oltrepò Pavese, lungo i sentieri che si snodano nel 
territorio sopra Varzi per scoprire i misteri, le tecniche e le leggende legate a coloro che dominano la notte: i 
rapaci notturni. 
Una presentazione multimediale farà conoscere le peculiarità, la  storia e l’etologia di queste creature 
misteriose che oltre a guidare da sempre la fantasia in storie affascinanti, hanno un ruolo determinante 
nell’ecosistema naturale. 
Si prevede inoltre una cena a tema e a seguire un’escursione notturna per ricercare e ammirare l’habitat 
caratteristico della fauna notturna locale presente. 
Ritrovo: ore 14.30 presso l’Agriturismo “La fuga” C.na Cagnano - Varzi  
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
• Domenica 28 febbraio 2010 
NATURA A 360°-  Biowatching   
Escursione guidata nella zona di Godiasco, per osservare e imparare a  riconoscere la natura da diversi punti 
di vista, cercando di percepire le semplice e al tempo stesso elaborata trama di  relazioni tra i singoli elementi, 
da una margherita ad una poiana . 
Utilizzando la tecnica del “Bio-watching” si osservano le diversificate  forme della natura, la  biodiversità  e 
il rapporto con le strutture urbane presenti. 
L’escursione è adatta a tutti.  
Si consiglia un abbigliamento comodo, il binocolo e un taccuino per le annotazioni. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 15 davanti al comune di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 €  
 
 



• Sabato 13 marzo 2010  
L’ANELLO DELLA LUNA - Una giornata per chi ama le escursioni in alta collina, la natura, la buona 
cucina 
Un’escursione naturalistica di media difficoltà, snodata lungo i crinali di confine tra Val Staffora e Val 
Curone, permetterà di scoprire angoli dalla suggestiva bellezza paesaggistica e ambientale. Primi fra tutti i 
Calanchi di Nivione: spettacolari formazioni geologiche caratterizzate da creste e da piccole valli incise dal 
tempo e dall’acqua piovana, dove ripidi versanti perlopiù spogli creano un ambiente dall’aspetto “lunare”, 
surreale per fascino e bellezza. Ma anche fitti castagneti, paesini dal carattere tipicamente rurale, frutteti 
ricchi di prodotti genuini e sani, spazi aperti tra i crinali che regalano ampie viste tra Lombardia e Piemonte. 
Un sentiero sviluppato tra brevi salite e tratti più dolci per conoscere in parte il territorio d’Oltrepò, la sua 
natura, i suoi diversi ambienti. Il percorso avrà inizio e si concluderà presso l’Agriturismo “La fuga”, dove 
sarà possibile pranzare, gustando le specialità della tradizione gastronomica locale in un ambiente accogliente 
e cordiale.. 
Ritrovo: ore 8.30 presso l’Agriturismo “La Fuga” di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
• Venerdì 26 marzo 2010 
UN VIAGGIO  NELLA NATURA DEI SUONI  - Escursione notturna invernale 
Percorso naturalistico, sensoriale e musicale lungo alcuni dei sentieri che attraversano l’Oltrepò Pavese alla 
scoperta di un momento particolare per la natura: la notte, dove assistiamo al passaggio di consegna tra il 
mondo di chi vive di giorno e quello degli organismi notturni.   
Con l’arrivo della sera e del buio i suoni si fanno più ovattati e si assiste ad un cambio di “ritmo”.  
Obiettivo del progetto è proprio il voler andare a ripercorrere le origini di questo forte legame; cercando le 
influenze che il mondo animale e vegetale hanno avuto sulle scelte compositive dei musicisti più famosi; 
scoprendo l’origine delle leggende e dei suoni più particolari emessi dagli animali notturni e ascoltando la 
particolare “musica” e  il profumo della natura di notte. 
Durante l’escursione vengono illustrate dal punto di vista biologico ed etologico le caratteristiche dei veri 
padroni di casa ovvero gli animali notturni che con un pizzico di fortuna potrebbero mostrarsi in tutta la loro 
fierezza. 
L’escursione è adatta a tutta la famiglia e in particolar modo è dedicata a tutti coloro che desiderano 
avvicinarsi alla natura osservandola da altri punti di vista. 
Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia.    
Durata: circa 2 ore    
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Rocca Susella 
 PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione  : 7 €                         
 
• Sabato 27 marzo 2010 
LE ALI DELLA NOTTE – Civette, gufi e altri rapaci notturni d’Oltrepò  
Una giornata immersi nella natura delle colline dell’alto Oltrepò Pavese, lungo i sentieri che si snodano nel 
territorio sopra Varzi per scoprire i misteri, le tecniche e le leggende legate a coloro che dominano la notte: i 
rapaci notturni. 
Una presentazione multimediale farà conoscere le peculiarità, la  storia e l’etologia di queste creature 
misteriose che oltre a guidare da sempre la fantasia in storie affascinanti, hanno un ruolo determinante 
nell’ecosistema naturale. 
Si prevede inoltre una cena a tema e a seguire un’escursione notturna per ricercare e ammirare l’habitat 
caratteristico della fauna notturna locale presente. 
Ritrovo: ore 14.30 presso l’Agriturismo “La fuga” di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 



 
• Domenica 11 aprile 2010 
NATURA A 360°-  Biowatching 
Escursione guidata nella zona di Rocca Susella, per osservare e imparare a  riconoscere la natura da diversi 
punti di vista, cercando di percepire le semplice e al tempo stesso elaborata trama di  relazioni tra i singoli 
elementi, da una margherita ad una poiana . 
Utilizzando la tecnica del “Bio-watching” si osservano le diversificate  forme della natura, la  biodiversità  e 
il rapporto con le strutture urbane presenti. 
L’escursione è adatta a tutti.  
Si consiglia un abbigliamento comodo, il binocolo e un taccuino per le annotazioni. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 15 davanti al comune di Rocca Susella 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 €  
 
• Sabato 3 aprile 2010 – sabato 10 aprile – sabato 17 aprile 2010 
L’ANIMA DELLE PIANTE 
Da sempre l’uomo cerca e utilizza ciò che l’ambiente offre per sopravvivere e curarsi; negli ultimi anni si 
assiste ad una progressiva esigenza di riavvicinarsi alla natura per recuperare anche la propria identità, in 
quanto appartenenti ad un territorio. 
Il progetto si pone l’obiettivo di portare il pubblico ad una maggiore conoscenza delle principali specie vegetali 
tipiche della zona: alberi, arbusti e piante aromatiche. Si parte da una analisi delle caratteristiche botaniche 
utili per il loro riconoscimento per arrivare poi alla scoperta delle storie, leggende e usi legati alle loro origini, 
con l’intento di mettere in luce che le piante sono elementi indispensabili per la sopravvivenza di ogni altra 
forma di vita e sono parte delle nostre tradizioni e del nostro passato. Durante il corso verranno esaminate 
anche alcune ricette culinarie che si possono realizzare utilizzando le specie vegetali presenti nella nostra 
zona. 
Si prevede inoltre un’uscita sul territorio per individuare e riconoscere nel loro habitat naturale le specie 
analizzate durante il corso.  
Possibilità di abbinare questo percorso alla “Festa dell’albero”, organizzata dall’Associazione Codibugnolo. 
Durata : 3 incontri da 2 ore ciascuno più un’uscita sul territorio da concordare con la guida 
Ritrovo: ore 21  presso la Biblioteca  Civica di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 37 € complessivi 
 
 
• Sabato 17 aprile 2010 
FESTA DELL’ALBERO 
Progetto per scoprire in modo divertente e curioso le numerose piante tipiche dell’Oltrepò Pavese. 
Escursione lungo alcuni sentieri del territorio attorno a Godiasco, analisi della flora presente 
(caratteristiche, leggende, curiosità) e laboratorio itinerante per “fotografare” in modo speciale gli alberi e le 
loro peculiarità. 
A conclusione  della giornata laboratorio creativo manuale “il mio erbario d’Oltrepò” per creare e portare a 
casa lavoretti realizzati con materiali naturali raccolti nel bosco ed elementi di recupero. 
Durata: 3 ore 
Ritrovo:ore 14 davanti al Comune di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 10 euro/gratis con il contributo del Comune di Godiasco 
 



• Sabato 8 maggio 2010 
UN VIAGGIO  NELLA NATURA DEI SUONI  -  Escursione notturna  primaverile  
Percorso naturalistico, sensoriale e musicale lungo alcuni dei sentieri che attraversano l’Oltrepò Pavese alla 
scoperta di un momento particolare per la natura: la notte, dove assistiamo al passaggio di consegna tra il 
mondo di chi vive di giorno e quello degli organismi notturni.   
Con l’arrivo della sera e del buio i suoni si fanno più ovattati e si assiste ad un cambio di “ritmo”.  
Obiettivo del progetto è proprio il voler andare a ripercorrere le origini di questo forte legame; cercando le 
influenze che il mondo animale e vegetale hanno avuto sulle scelte compositive dei musicisti più famosi; 
scoprendo l’origine delle leggende e dei suoni più particolari emessi dagli animali notturni e ascoltando la 
particolare “musica” e  il profumo della natura di notte. 
Durante l’escursione vengono illustrate dal punto di vista biologico ed etologico le caratteristiche dei veri 
padroni di casa ovvero gli animali notturni che con un pizzico di fortuna potrebbero mostrarsi in tutta la loro 
fierezza. 
L’escursione è adatta a tutta la famiglia e in particolar modo è dedicata a tutti coloro che desiderano 
avvicinarsi alla natura osservandola da altri punti di vista. 
Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia.   
Durata: circa 2 ore    
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Rocca Susella 
 PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione:  7 €                                            
 

• Sabato 22 maggio 2010 
L’ANELLO DELLA LUNA - Una giornata per chi ama le escursioni in alta collina, la natura, la buona 
cucina 
Un’escursione naturalistica di media difficoltà, snodata lungo i crinali di confine tra Val Staffora e Val 
Curone, permetterà di scoprire angoli dalla suggestiva bellezza paesaggistica e ambientale. Primi fra tutti i 
Calanchi di Nivione: spettacolari formazioni geologiche caratterizzate da creste e da piccole valli incise dal 
tempo e dall’acqua piovana, dove ripidi versanti perlopiù spogli creano un ambiente dall’aspetto “lunare”, 
surreale per fascino e bellezza. Ma anche fitti castagneti, paesini dal carattere tipicamente rurale, frutteti 
ricchi di prodotti genuini e sani, spazi aperti tra i crinali che regalano ampie viste tra Lombardia e Piemonte. 
Un sentiero sviluppato tra brevi salite e tratti più dolci per conoscere in parte il territorio d’Oltrepò, la sua 
natura, i suoi diversi ambienti. Il percorso avrà inizio e si concluderà presso l’Agriturismo “La fuga”, dove 
sarà possibile pranzare, gustando le specialità della tradizione gastronomica locale in un ambiente accogliente 
e cordiale.. 
Ritrovo: ore 8.30 presso l’Agriturismo “La Fuga” di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 

• Domenica 20 giugno 2010 
NATURA A 360°-  BIOWATCHING TRA LA SORGENTE VERDE E I GIGANTI DI TERRA -  
SPECIALE SOLSTIZIO D’ESTATE 
Un anfiteatro naturale intagliato nelle rocce di arenaria che culminano sui ripiani di Gomo e le cui colonne 
appoggiate su argilla satura d’acqua diventano instabili (quasi “massi erratici”), in cui il bosco con le sue 
caratteristiche botaniche, faunistiche e floristiche avvolge le “torrette”, giganti di roccia in lento cammino 
verso il fondovalle e per le vecchie generazioni quasi una riproduzione di paesaggi del lontano “far west”. 
Il percorso punta alla scoperta di una sorgente “sensoriale” e di una zona dominata dalla presenza di giganti 
di arenaria che da anni resistono alle intemperie e creano scenari davvero suggestivi nel fitto del bosco. 
Utilizzando la tecnica del “Bio-watching” si osservano poi le diversificate  forme della natura, la  
biodiversità  e il rapporto con le strutture urbane presenti. 



Sentieri naturalistici di media difficoltà, adatti ai ragazzi della scuola media-superiore e alla popolazione 
adulta alla scoperta dell’ambiente botanico e geologico, dei precipizi ‘trampolino di lancio’ per la fauna 
volatile e dei percorsi misteriosi dell’acqua che emerge in sorgenti e fossati. 
Si consiglia un abbigliamento comodo, il binocolo e un taccuino per le annotazioni. 
Durata: 3 ore circa 
Ritrovo: ore 15 davanti al Comune di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 €  
 
 
• Lunedì  21 giugno 2010 

SOGNO DI UNA NOTTE DI MEZZA ESTATE - Viaggio  fra magia, natura e teatro 
Nel giorno più lungo dell’anno, il soltizio d’estate, fate, folletti e umani si incontrano nel bosco, porta tra il 
mondo reale e quello fantastico, per celebrare la festa solenne. In un’atmosfera ricreata a partire da alcune 
scene dell’opera di Shakespeare il pubblico potrà essere spettatore e attore, partecipare con Puck, capo dei 
folletti e della magia, a giochi e scherzi verso chiunque gli capiti a tiro, scoprire il vero significato del solstizio 
e il ruolo della natura nell’equilibrio del  mondo. In questo viaggio si mette in discussione ciò che è reale e 
quello che può essere soltanto…un sogno.  
Durata: 1 ora 
Ritrovo: ore 17  davanti al Comune di Rocca Susella/ Parco E. Montale di Godiasco  
                      
     
• Sabato 10 luglio 2010 
TINTARELLA DI LUNA – Escursione notturna 
Escursione notturna alla scoperta della luna e della natura lungo alcuni dei sentieri che si snodano nel 
Comune di Rocca Susella. Si prendono in riferimento storie, leggende, proverbi legati al nostro satellite 
naturale, alle piante e agli animali tipici della zona. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Rocca Susella  

Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia. 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA       
Quota di partecipazione: 5 €   
 
 
• Sabato 17 luglio 2010 
SENTIERO SENSORIALE 
Conosciamo realmente il paesaggio che ci circonda? Ci siamo mai soffermati ad ascoltare, annusare, toccare i 
fiori, la terra, gli alberi, le tracce animali che incontriamo? 
Un’escursione naturalistica di media difficoltà pensata per entrare in contatto con la Natura in tutti i suoi 
aspetti - colori e sfumature, odori e profumi, canti e fruscii, ruvidità e morbidezza - e per far riaffiorare il 
giusto approccio al mondo naturale, per conoscerlo davvero nella sua varietà e nella sua completezza. 
Ritrovo: ore 14 presso l’Agriturismo La fuga di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
 
• Domenica 22 agosto 2010 
TINTARELLA DI LUNA – Escursione notturna 
Escursione notturna alla scoperta della luna e della natura lungo alcuni dei sentieri che si snodano nel 
Comune di Godiasco. Si prendono in riferimento storie, leggende, proverbi legati al nostro satellite naturale, 
alle piante e agli animali tipici della zona. 



Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Godiasco  

Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia. 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA     Quota di partecipazione:   5 €   
 
 
• Sabato 11 settembre 2010  
FESTA DELL’ALBERO 
Progetto per scoprire in modo divertente e curioso le numerose piante tipiche che popolano l’Oltrepò Pavese. 
Escursione lungo alcuni sentieri del territorio attorno a Varzi, analisi della flora presente (caratterisiche, 
leggende, curiosità) e laboratorio itinerante per “fotografare” in modo speciale gli alberi e le loro peculiarità. 
A conclusione  della giornata laboratorio creativo manuale “il mio erbario d’Oltrepò” per creare e portare a 
casa lavoretti realizzati con materiali naturali raccolti nel bosco ed elementi di recupero. 
Il pranzo a base di specialità della zona si terrà presso l’Agriturismo “La fuga “ di Varzi 
Ritrovo:ore 10 all’Agriturismo “La fuga” di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
 
• Domenica 19 settembre 2010  
NATURA A 360°-  Biowatching 
Escursione guidata nella zona di Rocca Susella, per osservare e imparare a  riconoscere la natura da diversi 
punti di vista, cercando di percepire le semplice e al tempo stesso elaborata trama di  relazioni tra i singoli 
elementi, da una margherita ad una poiana . 
Utilizzando la tecnica del “Bio-watching” si osservano le diversificate  forme della natura, la  biodiversità  e 
il rapporto con le strutture urbane presenti. 
L’escursione è adatta a tutti.  
Si consiglia un abbigliamento comodo, il binocolo e un taccuino per le annotazioni. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 15 davanti al Comune di Rocca Susella 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 € 
 
 
• Mercoledì 22 settembre 2010 
I SENSI DELLA NOTTE -  Escursione notturna 
Visita guidata notturna lungo alcuni dei sentieri che attraversano l’Oltrepò Pavese alla scoperta dell’altra 
faccia della natura: la notte. 
Serata dedicata a tutti coloro che desiderano avvicinarsi alla natura in uno dei suoi momenti più suggestivi, 
dove suoni e colori si mescolano per creare un’atmosfera di magica attesa. Durante il percorso verranno messi 
in risalto le storie  legate alla notte e ai veri padroni di casa ovvero gli animali notturni che con un pizzico di 
fortuna potrebbero mostrarsi in tutta la loro fierezza. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Rocca Susella  

Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia. 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 €  
 
 

 



 
 
• Sabato 18 settembre, sabato 25 settembre e sabato 2 ottobre 2010 
GLI ANIMALI DELLA COLLINA 
Breve corso di riconoscimento e di osservazione del comportamento degli animali selvatici dell’Oltrepò Pavese. 
I primi due incontri, condotti con l’ausilio di immagini, registrazioni audio e reperti raccolti sul campo, 
introdurranno nel mondo dei mammiferi (18 settembre) e degli uccelli (25 settembre) più comuni presenti sul 
nostro territorio. 
Si consiglia un abbigliamento comodo, il binocolo e un taccuino per le annotazioni. 
Il terzo incontro si svolgerà sotto forma di un’escursione adatta a tutti.  
Durata: 2 ore (18 e 25); 3 ore (2 ottobre) 
Ritrovo: ore 21 (18 e 25 settembre) presso la Biblioteca Civica di Godiasco; 

   il 2 ottobre ore 15 presso il Parco E. Montale di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione:: 25 €  complessivi    
 
       
• Sabato 23 ottobre 2010 
L’ANELLO DELLA LUNA - Una giornata per chi ama le escursioni in alta collina, la natura, la buona 
cucina 
Un’escursione naturalistica di media difficoltà, snodata lungo i crinali di confine tra Val Staffora e Val 
Curone, permetterà di scoprire angoli dalla suggestiva bellezza paesaggistica e ambientale. Primi fra tutti i 
Calanchi di Nivione: spettacolari formazioni geologiche caratterizzate da creste e da piccole valli incise dal 
tempo e dall’acqua piovana, dove ripidi versanti perlopiù spogli creano un ambiente dall’aspetto “lunare”, 
surreale per fascino e bellezza. Ma anche fitti castagneti, paesini dal carattere tipicamente rurale, frutteti 
ricchi di prodotti genuini e sani, spazi aperti tra i crinali che regalano ampie viste tra Lombardia e Piemonte. 
Un sentiero sviluppato tra brevi salite e tratti più dolci per conoscere in parte il territorio d’Oltrepò, la sua 
natura, i suoi diversi ambienti. Il percorso avrà inizio e si concluderà presso l’Agriturismo “La fuga”, dove 
sarà possibile pranzare, gustando le specialità della tradizione gastronomica locale in un ambiente accogliente 
e cordiale.. 
Ritrovo: ore 8.30 presso l’Agriturismo “La Fuga” di C.na Cagnano - Varzi 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
• Sabato 30 ottobre 2010 
TRACCE DI FAVOLE E NUVOLE—SPECIALE ….HALLOWEEN!! 
Serata dedicata alla sinergia tra la letteratura, l’arte e la natura al fine di creare un percorso culturale 
stimolante e creativo. 
Nella cornice naturalistica del Parco E. Montale di Godiasco si darà vita alla suggestiva serata dedicata alla 
festa di Halloween. Animatori in maschera accompagneranno grandi e piccini alla scoperta della natura e del 
mistero di storie e leggende che si celano dietro questa immancabile festa che arriva da lontano e che ormai è 
parte di noi. 
A seguire piccolo rinfresco a tema preparato dall’associazione Codibugnolo di Godiasco. 
Si consiglia un abbigliamento comodo (anche in  maschera) ed una torcia. 
Durata: circa 2 ore                    
Ritrovo: ore 21 presso il Comune di Godiasco  
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA  
Quota di partecipazione: 10 € 
 
 



 
 
• Sabato 6 novembre 2010 
I SENSI DELLA NOTTE -   Escursione notturna 
Visita guidata notturna lungo alcuni dei sentieri che attraversano l’Oltrepò Pavese alla scoperta dell’altra 
faccia della natura: la notte. 
Serata dedicata a tutti coloro che desiderano avvicinarsi alla natura in uno dei suoi momenti più suggestivi, 
dove suoni e colori si mescolano per creare un’atmosfera di magica attesa. Durante il percorso verranno messi 
in risalto le storie  legate alla notte e ai veri padroni di casa ovvero gli animali notturni che con un pizzico di 
fortuna potrebbero mostrarsi in tutta la loro fierezza. 
Si consiglia un abbigliamento comodo ed una torcia. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 20.30 davanti al Comune di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA   
Quota di partecipazione: 5 € 
 
 
• Domenica 7 novembre 2010/ giovedì 11 novembre 2010 
LE ERBE E I LORO SANTI 
A seguito della giornata “di Ognissanti” del 1 novembre, un incontro rivolto alla cittadinanza e dedicato al 
legame riconosciuto, secondo antiche leggende, tra erbe e Santi.  
Ad accompagnare i racconti che narrano questo connubio, brevi notizie sulle caratteristiche di ogni singola 
pianta trattata, cenni sulle proprietà fitoterapiche delle essenze, simpatiche curiosità e fotografie descrittive 
favoriranno la conoscenza di alcune specie floristiche presenti lungo il territorio dell’alto Oltrepò Pavese. 
San Luigi e San Roberto, San Pietro e Santa Rita fra i personaggi ricordati; ginestra e genziana, biancospino 
e faggio fra le specie botaniche descritte. 
Un’occasione per capire le radici di questa ricorrenza religiosa, per trattare le vite di alcuni dei Santi della 
tradizione cristiana e per conoscere l’Oltrepò Pavese e la flora che lo impreziosisce. 
Durata: 2 ore     
Ritrovo: ore 14.30 davanti al Comune di Godiasco 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA             
Quota di partecipazione: 7 € 
 
 
• Giovedì 11 novembre 2010 
GHIRLANDE GOLOSE ALLA FESTA DI SAN MARTINO 
Laboratorio manuale- creativo per imparare ad aiutare i nostri selvatici amici animali ad affrontare il lungo 
inverno. 
Allestimento di golose ghirlande da appendere sul balcone o in giardino e creazione di mangiatoie con 
materiale di recupero 
Durata : 2 ore circa 
Ritrovo : ore 14  presso il Parco E. Montale di Godiasco (in caso di mal tempo Biblioteca Civica di Godiasco) 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione: 5 EURO 
 
 
 
 
 
 



• Sabato 11 dicembre 2010 
LA NATURA DEL NATALE 
Laboratorio alla scoperta dei piccoli, ma importanti gesti che possiamo fare per dare una mano ai nostri amici 
animali selvatici e non solo. 
Realizzazione di ghirlande golose e oggetti decorativi natalizi, creati con materiale naturale e di recupero. 
Durata: 2 ore 
Ritrovo: Agriturismo “La fuga” di C.na cagnano - Varzi  
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
 
 
• Sabato 18 Dicembre 2010 
LA NATURA DEL NATALE 
Laboratorio alla scoperta di alcune delle leggende legate al natale e realizzazione di oggetti decorativi 
utilizzando materiale naturale e di recupero. 
Durata: 2 ore circa 
Ritrovo: ore 10 davanti alla Biblioteca  Civica di  Godiasco  
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
Quota di partecipazione :  4 €  
 
 
 
Per info e prenotazioni tel: 333.2648723 (DANIELA) 
            347.8823023 (ROBERTA) 
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